
Dokumenter

Barnets pas + kopi (tjek udløb)

Blåt EU-sygesikringskort til barnet

Rejseforsikring der dækker barnet

Alarmnummer til forsikringen

Medicin- og allergiliste (da + en)

Vaccinationskort

Adresse på nærmeste hospital

Håndbagage

Bleer (til mindst 24 timer)

Vådservietter + pusleunderlag

Skiftetøj til barnet

Skiftetøj til dig selv

Sut + reservesut

Flaske + flydende erstatning

Snacks

Yndlingsbamse

Tynd dyne / stofble

Mad & flaske

Den vante modermælkserstatning

Sutteflasker

Flaskebørste + opvaskemiddel

Hagesmække

Ske + drikkekop

Grødpulver / klemmeposer

Tøj

1 sæt pr. dag (+ 2–3 ekstra)

Bodyer

Tynde bukser + trøje

Varmt sæt til aften og fly

Nattøj / sovepose

Sokker + sandaler

Sol & bad

Solcreme 50+ (ikke til spædbørn)

UV-dragt

Solhat med nakkeskjold

Skygge til de mindste

Svømmebleer

Svømmehjælp (altid med opsyn)

Badehåndklæde med hætte

Solskærm til klapvogn

Rejseapotek

Febermedicin (dosis efter vægt)

Doseringssprøjte

Termometer

Saltvandsdråber

Plaster

Zinksalve

Væskeerstatning

Fast medicin

Pleje

Babyshampoo + vaskeklud

Negleklipper

Creme

Tandbørste + børnetandpasta

Pusletaske

Udstyr

Klapvogn

Bæresele

Rejseseng (hvis hotellet ikke har)

Mørklægning til vindue

Blændpropper til stikkontakter

Leg & fly

Tablet + børnehøretelefoner

Nye små legesager

Klistermærker / tegnesager

Sandlegetøj

Tip: Bleer og solcreme kan købes på
stedet. Pak det, der ikke kan:
erstatningen, medicinen og bamsen.
Dine egne ting: se Pakkeliste til solferie
på afbudsferie.dk.

Hele guiden: afbudsferie.dk/guider/afbudsrejse-med-smaaboern-baby/

Pakkeliste til
baby & småbørn
Solferie med børn 0–3 år

Destination Afrejse

Hotel Hjem


